Comment le reconnaitre ?

Plante poilue. Fleurs jaune foncé

Ou el quand U obaerver ? avec des marques orange au cceur,

penchées d’un coté.
D’avrilamaidanslesprés, broussailles,

bois clair, talus... Co,n’mu‘[mm,' ?

Tnaolite : 1es racines ont des propriétés
médicinales  (analgésiques, anti-
spasmodiques, diurétiques et
expectorantes)

Laisser des zones non fauchées au
printemps.

Comment la reconnaitre ?

Fleurs bleu pale ou pourprées en
grappes le long de la tige.

Comment [ accueillir ?

Conserver des zones non tondues au
printemps et en éteé.

Ou et quand U cbserver ?

De juillet a octobre dans les prés en lisiere de
foréts, dans les terrains un peu humides.

Tnaolite : la Lobélie était autrefois utilisée
’;r comme sédatif ou expectorant.




Méfiez-vous des certitudes.
&n cas de doute, n’hésitez pas a prendre des photos ou
a nous demander conseil.

Et pour aller encore plus loin, n’hésitez pas a

VOUS inscrire a nos groupes naturalistes et/ou
a vous procurer des guides de détermination.

o
& Conlactez-nous :
BF  observationsesologne-nalure.org





