cultures et a la biodiversité mais elles sont en forte régression
en France. En région Centre-Val de Loire, la moitié des espéces
sont menacées de disparition, certaines ont déja disparu. Un
Plan National dActions a été mis en place pour les sauvegarder.
Plusieurs menaces pésent sur ces plantes, exemple :
[utilisation des herbicides, dengrais ou le labour profond.
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Des solutions existent pour leur préservation :
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- Réduire les herbicides ;
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- (onserver les messicoles dans les cultures voire laisser
se développer ou semer une jachére fleurie en bordure
d'une parcelle (marque Végétal Local uniquement) ;
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+ lous pouvez vous aussi agir ! Signalez-nous vos
observations de messicoles, car mieux connaitre cest :
mieux protéger ! Vous pouvez nous transmettre vos
observations sur le site www.obssologne.fr
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Pour en savoir plus nhésitez pas a prendre contact!
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LES PLANTES MESSICOLES

Vous connaissez les coquelicots ? La fleur délicate et rouge de nos campagnes ? Figurez-vous quelle fait partie des plantes dites « messicoles » car
elles se développent dans les moissons. Il y a les coquelicots, mais aussi les bleuets, violettes des champs... Une partie de ces plantes est venue de

pays lointains il y a des millénaires, gréce aux échanges de graines et au développement de I'agriculture. Aujourd'hui certaines sont cependant en
forte régression.

M[NA(EES ET POURTANT TRES UTLLES ! CE SONT : QUELQUES ESPECES FACILES.A RE(ONNAN‘RE

Des sources d'alimentation pour les pollinisateurs, eux-mémes devase
indispensables a 80% des plantes de notre alimentation. 5 i

Des habitats pour dautres insectes comme les coccinelles,
les larves de syrphes et de chrysopes qui protégent les
cultures des ravageurs.

ek

Des trésors de biodiversité : sources dalimentation et
milieux de vie propices pour beaucoup dautres espéces
(oiseaux, papillons, petits mammiferes).

0U LES TROUVER, COMMENT LES RECONNATTRE !

0 chercher ? Dans les jachéres, sur les bords de champs de
céréales, de colza...
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Quelques indices ? Si vous voyez des coquelicots ou des bleuets,
il'y a souvent dautres messicoles a leurs cotés.

Quand ? De mai a Ia fin du mois de juin, les fleurs colorent nos

champs. Cherchez-les avant les récoltes et Ia fauche des Pour les plus curieux, le catalogue des plantes messicoles du
bas-cotés. (entre-Val de Loire (disponible en ligne) recense plus de 100 espéces.

DISTINGUER LES COQUELLCOTS/PAVOTS A LEUR CAPSULE (FRUIT)
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