
Les landes, éléments de l’identité  paysagère 
et culturelle de la Sologne,  richesse 

naturelle majeure à préserver.
Sauvegarder les landes

Menez les travaux entre septembre et février, après la 

période de floraison et la reproduction des espèces.

Avec l’aide de botanistes de Sologne Nature Environnement, 

identifiez les plantes patrimoniales avant les interventions.

Ne labourez pas le sol pour favoriser la reprise des bruyères.

Exportez les produits de coupes pour maintenir le sol pauvre 

en humus, favorable aux espèces des landes.

Sologne Nature Environnement (SNE) se mobilise pour une 

meilleure connaissance des landes de Sologne et la sauvegarde 

de leur biodiversité. 

Contactez-nous si sur votre propriété se trouve ces milieux et 

que vous souhaitez en savoir plus sur leur valeur patrimoniale ou 

leur gestion conservatoire. 

Nous pouvons réaliser des expertises pour vous conseiller et 

aider à la mise en place de mesures de gestion adaptées à la 

faune et la flore. 

Sologne Nature Environnement

BP 136 - Parc de Beauvais 

41200 Romorantin-Lanthenay

réalisé avec le soutien de :

info@sologne-nature.org

www.sologne-nature.org

Si le maintien des landes est en partie lié à la main de l’homme, 

c’est également lui qui les fait disparaitre au profit des 

plantations de résineux, de la déprise agricole et de 

l’enfrichement volontaire pour la gestion des terrains de chasse. 

Restaurer les landes basses par une coupe mécanique ou 

manuelle tous les 10 à 20 ans, à environ 15 cm du sol.

Pâturage par des moutons solognots, race rustique et 

autochtone.

Gérer par broyage les lisières forestières pour favoriser le 

développement des bruyères.

Eliminer les arbres et arbustes colonisateurs.

Favoriser le développement d’une mosaïque de milieux avec 

différents stades de hauteur de végétation.

Conserver les zones humides en proscrivant les drainages.
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Les landes
de Sologne

Menez les travaux entre septembre et février, après la 

période de floraison et la reproduction des espèces.

Avec l’aide de botanistes de Sologne Nature Environnement, 

identifiez les plantes patrimoniales avant les interventions.

Ne labourez pas le sol pour favoriser la reprise des bruyères.

Exportez les produits de coupes pour maintenir le sol pauvre 

en humus, favorable aux espèces des landes.

Conser

Quelques règles simples à respecter

Sologne Nature Environnement (SNE) est une 

association qui se consacre à la protection de la 

nature et à la défense de l’environnement. 

Nous avons 3 missions : connaître et protéger la 

nature, participer au débat public pour faire 

prendre en compte l’environnement et sensibiliser 

tous les publics.

Sologne Nature Environnement

BP 136 - Parc de Beauvais

41200 Romorantin-Lanthenay
info@sologne-nature.org

www.sologne-nature.org
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QUelques espèces des landes sèches

La plupart des landes sont le résultat de défrichements 

forestiers du passé. Cet habitat est depuis de 

nombreuses années en déclin. Il s’agit pourtant d’un 

milieu particulièrement riche d’un point de vue 

biologique, qui peut abriter des espèces faunistiques et 

floristiques rares, protégées et d’intérêt européen.

la lande sèche sur sol sableux, composée de 

bruyères, callunes et hélianthèmes. Par endroit on y 

trouve aussi des ajoncs et genêts et des lichens 

terrestres. La végétation est dense mais reste basse 

et on y trouve une faune caractéristique de ce type 

de milieu.

la lande humide, le plus souvent tourbeuse. Ce type 

d’habitat est fréquemment associé à des petits 

cours d’eau ou des dépressions humides, voire des 

queues d’étangs. On y trouve des bruyères à quatre 

angles, des touradons de molinie et une flore 

tourbeuse rare et spécialisée comme les rossolis par 

exemple. 
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Deux types de Landes :

QUelques espèces des landes humides

Bruyère cendrée

Criquet tachetéé

Bruyère à quatre anglesuau tttttttttttttttttt

Lézard vivipareLéLL zéé azz raa drr vivii ipii araa err

Cordulie à tâches jaunes

Rossolis à feuilles rondes

Azuré de l’ajonc

Engoulevent d’Europe

La plante typique de nos landes 

sèches, qui illumine les clairières de 

leurs clochettes roses aux mois de 

juin et juillet. Elle est remplacée en fin 

d’été par la Callune, aux fleurs roses 

plus pâles. 

Ce criquet affectionne les landes 

sèches avec assez peu de végétation. 

Il est actif lors des chaudes journées 

ensoleillées, mais sa couleur lui 

permet de bien se camoufler.

L’Engoulevent est un oiseau nocturne 

qui choisit le plus souvent la bruyère 

pour installer son nid. Il est un maitre 

du camouflage, mais il produit en vol 

un son de crécelle qui s’entend le 

printemps au crépuscule. 

Le papillon fait partie de la famille des 

« petits bleus ». Il peut être assez 

nombreux là où il trouve son milieu de 

prédilection,  les landes sèches à 

bruyère. Il s’associe à des fourmis 

particulières pour l’élevage de ces 

chenilles !

Cette bruyère des marais et landes 

humides déploie ses feuilles en petites 

aiguilles bordées de cils et ses fleurs de 

grelots roses.

Cette espèce de libellule d’une grande 

rareté fréquente préférentiellement 

des landes et marais tourbeux avec 

une végétation riche en plantes 

aquatiques. 

Très peu présent en Sologne, ce lézard 

protégé est inféodé aux tourbières et 

milieux humides.

Petite plante carnivore qui piège, avec 

les cils gluants de ces feuilles, des 

minuscules insectes qui s’y posent.

lande sèche - nançay

lande Humide - Brinon-sur-sauldre
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